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Avec son humour incisif, Alex Fredo aborde des thémes variés, de la vie quotidienne
aux relations humaines, en y ajoutant sa touche personnelle et parfois décalée. Son

sens de I'improvisation lui permet de créer des moments forts, transformant chaque
représentation en une expérience unique.

Le spectacle le plus dréle de Camille Lorente ! C'est son premier. Et le seul pour
I'instant. Mais il est vraiment bien.

Il parle de choses universelles comme trouver 'amour, devenir adulte, étre un
dauphin... On en sort pas forcément grandi, mais on rit et putain c’est déja ¢a de pris.



19
NOV.
20h

Tarif 30€

DANIEL MORIN
Certifié Morin

Que ce soit dans le 5-7 ou dans le 11h/midi 30, Daniel Morin n'épargne rien ni
personne sur France Inter depuis deux décennies.

Male hétéro totalement "construit"... Al'aube de ses 60 ans, Daniel Morin fait un
point sur sa vie. Comment s'adapter 3 cette nouvelle société ? Entre écologie,
méthodes de relaxations, déconstruction.

20 ans de France Inter; ca se féte !
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MELODIE FONTAINE
Nickel nickel

Qui n'a jamais éclaté de rire en regardant quelqu’un se casser la gueule ? Personne,
Clest pour ¢a gue Mélodie a décidé de tout vous raconter : son passé dans le Nord,
les prédictions de son voyant, ses vies antérieures, ses tentatives, ses échecs, ses
trébuchements, sa rééducation du périnée. Une ode au grand bordel que sont parfois
nos vies.

Un seule~en~scéne assurément moderne, fulgurant et hilarant.




21

NOV.
20h
Tarifs 30€/28¢ - g

NOAM SINSEAU
Makoumé Superstar

Entre blagues tranchantes, voguing qui slay et moments de poésie, Noam Sinseau
nous embargue dans un voyage unique, de la Martinique a Paris. Identité,
émancipation, et paillettes sont au programme dans ce spectacle ol Noam casse les
codes du genre avec humour et sincérité. Préparez-vous a devenir des superstars !

Réserve ta place pour cette célébration déjantée de la différence et de la liberté.

Le stand-up qui brille sans crier !

11
FEV.
20h

Tarif 29€

FELIX JUNIER
C'est pas grave

Porté par un humour absurde, Félix propose un spectacle décalé et profondément
humain. Stand-upper et anxieux chronigue, il tente d'y trouver des solutions pour
dépasser cette pathologie. Commence alors un voyage introspectif dans les pensées
de ce jeune homme timide et discret. Lui qui redoute le regard des autres, faire un
spectacle, c'est un comble ! Un spectacle good vibes, porteur d'espoir (et avec une
incroyable histoire de pigeon dans une poubelle).

Préle, authentigue, mémorable !
5




11
MARS
20h

Tarif 32€

MARC ROUGE

Revient sur site

Vous avez déja eu envie de tout quitter pour recommencer ? Que se passe-t-il quand
on quitte tout ? Marc revient sur site pour parler de sa reconversion avec
autodérision et humour. Marc a beaucoup travaillé dans le monde du travail avant
de... tout quitter {vraiment tout). Ancien recruteur, il a fait passer 3 500 entretiens, et
a guelgues conseils d'ailleurs a vous donner. Sur 'amour, il est moins affuté. Avec lui
vous allez voyager !

Spectacle é tendance drile !

o
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Confronté a la distraction permanente, aux réseaux sociaux et a ses peurs, Marc
travaille d’arrache-pied mais aimerait que les choses aillent plus vite. Et qu'arrive enfin
« la réussite » ! « La réussite, c'est d’aller d'échec en échec sans perdre I'enthousiasme »,
disait Churchill. Jusqu'ici, Marc réussit tous ses échecs avec beaucoup d'enthousiasme
! Castings, tournages, amours... Entre prose et alexandrins, sans jamais perdre son
optimisme, Llmpatient vous embarque dans la vie d’'un jeune comédien passionné, de
Paris a Avignon, de la France a I'Asie, en passant par I'Australie.



13
MARS
20h

Tarif 25€ A~ J

FRANCOIS MALLET
Heureux soient les félés

Et si on faisait de notre santé mentale notre priorité ? Si on aimait enfin nos félures ?
Frangois s'est laissé transcender par les siennes, Bipolaire, gay et patineur artistique,

il nous livre avec humour et une sincérité désarmante ses chutes et ses coups d'éclat.
Vous y retrouverez les réves fous, les moments ol I'on croit Pétre et ces personnages
tendres ou détonants qui font rire autant que grimacer. Lenvie folle d’étre toujours

plus soi.

Neureux soient les félés car ils leisseront passer la lumicre !

Mathou et Chicandier remontent sur scéne aprés deux ans d'absence. lls reviennent
pour faire le ménage, ou tout salir, a vous de voir. Jouant leurs propres réles ainsi que
des personnages, ils dressent le tableau de notre époque sans prendre de pincettes.
Tout le monde en prend pour son grade car comme ils disent, la connerie est une
pandémie mondiale. Ames sensibles, wokistes et pousse-mégots s'abstenir. Pour tous
les autres, redressez vos sieges et attachez vos ceintures, le décollage est imminent.



Si vous cherchez un spectacle tout en douceur pour entendre que tout va bien,
passez votre chemin ! Julie Conti est remontée et préte a asséner de bons uppercuts
aux stéréatypes comme a l'absurdité des normes sociales. Ici, pas de pincettes : c'est
direct, mordant, ironique et bourré de sarcasme. Son expérience de femme, de mére,
de conjointe... tout y passe. On vous a dit TOUT !

20
MAI

20h

Tarif 30€

ROBIN GOMEZ
Viens on se rentre dedans, mais fort

Véritable phénoméne de 'humour, Robin Gomez cumule plus de 100 millions de
vues sur les réseaux sociaux avec ses vidéos inventives et décalées sous le pseudo
@la_robs. En 2024, il passe du virtuel a la scéne pour offrir un spectacle explosif,
dréle et généreux. Une occasion unique de le découvrir en live et de partager un
moment aussi intense qu'inoubliable. Imaginez 'énergie de 1000 vidéos... en vrai, en
plus long et encore plus dréle.

Un concentré d humour 1000 fois plus fort que survos écrans




10
JUIN
20h

Tarif 30€

CELIA PELLUET
Les particules hésitent aussi

Voici un spectacle en cours d'expérimentation, entre stand-up, chansons et récits
scientifiques. A travers anecdotes, indignations absurdes et digressions sur 'espace, les ex
ou les injonctions a choisir une voie, Célia s'interroge : une particule peut-elle hésiter ?
Dréle, léger et accessible, ce spectacle méle émerveillement scientifique, vulnérabilité et
autodérision. En musique, Célia explore les contradictions et les doutes, tout en célébrant
la beauté de la science, entre rigueur et légéreté.

Par la chronigueuse de La D>erniére” sur Radio Hova

Clest le spectacle d’'un humoriste espiégle, malicieux et hypermétrope. Artiste
polyvalent, Antek connecte instantanément avec le public dans un spectacle ot il
essaie de comprendre comment étre heureux et trouver sa place. De Jésus a Julien
Doré en passant par sa passion pour les courges butternut et les cours de pilates sur
Youtube, laissez-vous emporter par son regard pétillant derriére ses petites lunettes
rouges.
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